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CANCER DE TIROIDES

¢Qué es el cancer de tiroides?
Es un tipo de cancer que se
origina en la glandula tiroides.
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é¢Cudndo se origina?
Cuando las células comienzan Sl
a crecer sin control. A A

La glandula tiroides produce
hormonas que ayudan a Thyroid
regular su metabolismo, la

frecuencia cardiaca, la presion

arterial y la temperatura

corporal.

Tumor

éSe puede detectar tempranamente el cdancer de tiroides?
Actualmente la mayoria de los canceres de tiroides se detecta tempranamente, principalmente
cuando los pacientes acuden a su médico porque presentan algun sintoma, y se trata con éxito.

La deteccién también puede ser cuando el paciente asiste al médico por exdmenes de rutina o
cuando se somete a estudios por imagenes, como ecografia (ultrasonido) o tomografia
computarizada (CT scans) debido a otros problemas de salud.

Los andlisis de sangre o la ecografia de la tiroides a menudo pueden encontrar cambios en la
tiroides, pero estas pruebas no son recomendadas como pruebas de deteccién para el cancer de
tiroides a menos que una persona tenga un mayor riesgo, como antecedente familiar de cancer de
tiroides.

Para las personas en riesgo promedio, no hay ninguna prueba de deteccion recomendada para
encontrar temprano el cancer de tiroides.

¢éSignos y sintomas del cdancer de tiroides?
- Bulto o masa en el cuello que algunas veces crece rapidamente. Por lo que debe consultar
de inmediato con el médico especialista.
- Hinchazén en el cuello
- Dolor en la parte frontal del cuello que algunas veces alcanza hasta los oidos
- Ronquera u otros cambios en la voz que persisten
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- Problemas de deglucidn (tragar alimento)
- Dificultad para respirar
- Tos constante que no se debe a un resfriado

é¢Cudl es el tratamiento del cancer de tiroides?

La cirugia es el tratamiento principal en casi todos los casos de cancer de tiroides, excepto para
algunos canceres de tiroides anaplasicos.
Existen dos tipos de cirugia la tiroidectomia parcial y la tiroidectomia total

Si se diagnostica cancer de tiroides mediante una biopsia por aspiracién con aguja fina (FNA),

generalmente se recomienda practicar una cirugia para extirpar el tumor y toda o parte de la
glandula tiroides remanente.

Referencia: www.cancer.org
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